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Le programme :

-Mercredi 6 septembre : sortie kayak Paladru

-Mardi 12 et jeudi 14 septembre : forum de I’AS.

-Mercredi 13 septembre : sorties kayak et VTT Paladru

-Mercredi 20 septembre, dans le cadre de la journée nationale du sport scolaire :
sortie kayak & stand up paddle avec pagaie'orientation sur le Lac de Paladru.
-Mercredi 27 septembre : sorties kayak Paladru

-Mercredi 27 septembre : rando VTT autour du lac de Paladru

-Mercredi 27 septembre : sortie escalade a Crossey

-Mercredi 4 octobre journée : jeux d’automne des lycées a St Romain en Gal :
Beach, escalade, badminton, basket, football, biathlon, rugby, run & bike ...
-Jeudi 5 octobre, 13h au gymnase : assemblée générale de I’AS

-Mercredi 11 octobre : raid multi sports a Paladru

-Mercredi 11 octobre : sortie escalade a Crossey

-Mercredi 18 octobre ; tournoi volley-ball a Grenoble.

-Mercredi 8 novembre : trail a Monestier

-Mercredi 22 novembre : tournoi volley-ball a VVoiron.

-Mercredi 22 novembre : tournoi badminton a Moirans.

-Lundi 27 novembre 18h : réunion stage JO ski

-Mercredi 29 novembre : cross 38

-Mercredi 6 décembre : trail a Bourgoin

-Stage jeune officiel coach snowboard & ski

du 7 au 9 décembre a I’ Alpe d’Huez.

-Vendredi 8 décembre : Téléthon, natation de 22h a minuit.

-Mercredi 13 décembre : cross d’Académie (74)

-Mercredi 13 décembre : sortie ski a I’Alpe d’Huez

-Mercredi 13 décembre : coupe de Noél badminton

-Mardi 19 decembre : cérémonie « I’Isére fier de ses sportifs »

-Mercredi 20 décembre : Champ Acad athlétisme hiver

-Mercredi 20 décembre : tournoi volley-ball Echirolles

-Mercredi 20 décembre : champ’ district badminton Moirans

-Mercredi 10 janvier : championnat ski géant annulé par FFS

-Mercredi 17 janvier : championnat 38 badminton annulé

-Mercredi 17 janvier : sortie ski a Lans en Vercors


http://eps.lyceeherriot.free.fr/guppy_eps/

-Mercredi 17 janvier : formation JO escalade

-Mercredi 24 janvier : champ 38 lycées badminton annulé
-Mercredi 24 janvier : foulée blanche annulé

-Samedi 27 janvier : sortie ski snowboard I’ Alpe d’Huez
-Mercredi 31 janvier : entrainement ski snowboard Alpe d’Huez
-Mercredi 31 janvier : raid d’hiver Col de Porte annulé
-Mercredi 31 janvier : champ district escalade Echirolles
-Mercredi 7 fevrier : championnat snowboard et ski freestyle
-Mercredi 6 ou 13 ? mars : course d’orientation

-Mercredi 6 mars : champ’ 38 lycées Pro badminton Bourgoin
-Samedi 9, dimanche 10 mars : Euroligue para volley, VVoiron
-Mercredi 13 mars : tournoi volley-ball a Voiron.

-Samedi 16 mars : sortie ski snowboard 1’Alpe d’Huez
-Mercredi 20 mars : champ acad badminton ly Pro

-Mercredi 20 mars : jeux d’hiver des collégiens

-Mercredi 20 mars : critériuml, formation JO ly badminton
-Mercredi 27 mars : champ Acad course d’orientation
-Mercredi 27 mars : jeux des lycées ski & snowboard

-du 31/03 au 05/04 : champ’ France snowboard et ski freestyle (annulé)
-4 au 7 avril : JO championnat international U19 badminton
-Mercredi 10 avril : raid Académie (73)

-Mercredi 10 avril : athlétisme Académie, Bourgoin

-Mercredi 10 avril : critérium2 38 lycées badminton

-Mercredi 10 avril : critérium 38 lycées escalade

-Mercredi 10 avril : tournoi Volley-ball, VVoiron

-du 13 au 15 mai : championnat de France badminton LP

-14 et 15 mai : raid de printemps a Roybon

-Mercredi 15 mai : rugby test recrutements au SOVoiron
-Mercredi 22 mai : VTT autour de Paladru

-Mercredi 22 mai : escalade a Crossey

-Mercredi 29 mai : sortie hydrospeed, raft a Sault Brenaz
-Mercredi 29 mai : escalade a Crossey

-du 29 mai au 2 juin : JR au championnat France raid Autrans

-3 et 4 juin : kayak, multi activités a Murs et Gélignieux
-Conférence histoire des jeux olympiques d’été (2 h) :
https://youtu.be/-4BLLiXAIXY ?feature=shared

-Conférence de Gilles Montérémal : « sports et sportifs pendant 2° guerre
mondiale ».

-Dimanche 30 juin Chouette Trail de Chartreuse, cadet/junior :
https://www.grandduc.fr/les-%C3%A9preuves/chouette-trail-7km/
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